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3. J’attends que l’enfant fasse des 

demandes par des gestes ou par des 

mots.  
 

 

 Quand mon enfant veut un jouet, attendre qu’il me pointe ou qu’il 

tente de me dire ce qu’il veut avant de lui proposer moi-même des 

jouets. 

 

 Aux repas, attendre que mon enfant manifeste par lui-même qu’il 

veut encore d’un aliment. En profiter pour nommer ce qu’il veut, 

sans lui demander de répéter après moi. 

 

 En s’habillant, attendre que mon enfant me demande de l’aide 

plutôt que de faire les choses à sa place sans qu’il n’ait à le 

demander. 

 

 Dans les bricolages, attendre que mon enfant me fasse 

comprendre qu’il voudrait que je l’aide ou qu’il voudrait le bâton 

de colle, par exemple.  

 

 Jouer des tours à mon enfant en « oubliant » de remplir son verre 

avant de lui donner, en se « trompant » de toutou, en essayant de 

mettre sa tuque dans ses pieds, etc. Ces tours lui donneront une 

occasion de vous faire des demandes pour corriger votre 

« erreur ». 
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