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- Placer le plateau de jeu sur la table.
- Découper et choisir un pion par joueur.

- Découper et assembler le dé, ou en utiliser
un d’un autre jeu.

- Placer tous les pions sur la case n° 1.

A7
- Lancer le dé : celui qui obtient le )
plus petit chiffre commence. =7

Etre le premier a arriver & la case n° 100

- Atour de réle, chaque joueur lance le dé et avance
selon le nombre de cases indiqué par celui-ci.

- Si le pion arrive en bas d’'une échelle, le joueur
doit réaliser le défi correspondant au méme
numéro. Limportant est d’essayer pour pouvoir «
monter » I'échelle et s‘approcher de I'arrivée plus
rapidement.

+ Si un pion arrive sur la téte d’'un serpent, il glisse vers
la case de la fin de la queue du méme serpent.

+ Le premier qui arrive sur la case n° 100 avec le
chiffre exact a gagné!
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Les défis aréaliser AVANT de pouvoir monter ’échelle
SIVOUS TOMBEZ SUR LA CASE:
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Prendre la pause d’une lettre de I'alphabet. Est-ce
qu’un autre joueur la devinera?

Nommer un mot qui rime avec le mot lapin
(Variante : inventer un poéme de trois phrases qui
riment).

Replacer les lettres dans I'ordre pour faire un
mot connu : OILESL (Variante : proposer des
anagrammes maisons).

Prendre la forme d’un chiffre avec son corps. Est-
ce gqu’un autre joueur le devinera?

Lire le chiffre sur le dé et 'additionner a 3 (Variante:
demander de soustraire, de multiplier, de diviser
avec d’autres chiffres). Quel est le résultat?

Raconter une blague (Variante : cela peut étre une
charade, une énigme, une devinette, une histoire
courte, etc.).

Prendre la voix d’'un robot pour réciter 'alphabet ou
les chiffres de 0 a 10 (Variante : nommer une lettre,
un mot ou une phrase compléte).

Essayer de lire cette phrase : Cing chiens chassent

six chats. (Variante : la répéter trois fois, de plus en
plus vite).
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Mimer une émotion. Est-ce qu’un autre joueur la
devinera?

Essayer de répondre d la question loufoque
suivante : « Est-ce que les pingouins ont froid aux
pieds? Pourquoi, selon toi? » (Variante : proposer
d’autres questions loufoques).

Estimer le nombre de pas entre la table et le frigo,
par exemple, puis vérifier en marchant la distance
et en comptant ses pas (Variante : estimer la
longueur en métres ou en centimeétres).

Quvrir un livre et lire & haute voix un mot au
hasard (Variante : inventer une phrase qui utilise
correctement le mot lu).

Pour des défis tout I'été, visitez :
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ParentEstrie.com
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@ParentEstrie
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